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תקציר הכתבה ב-69 מילים

איש לא ציפה לחום הכבד שהכה בחודש שעבר במערב הים התיכון. בבתי ספר

בספרד ביטלו שעות לימודים, וזמן קצר לאחר מכן הודיעה הממשלה שתאסור על

עבודה בחוץ בזמן של חום קיצוני. בזמן שגל חום נדיר פקד את לונדון בקיץ הקודם

(יותר מ–40 מעלות) — מרכז העיר היה ריק מהרגיל ואנשים נמנעו מנסיעה

בתחבורה הציבורית. לפני כמה שבועות, כאשר בתאילנד מד עומס החום, המשקלל

גם לחות, הגיע ל–54 מעלות — הרשויות הורו לתושבים להסתגר בבתים. בארה"ב

תועדה עלייה בפגיעה ממכות חום בקרב חיילים, ותושבים שחיים במקומות שממילא

סובלים באופן קבוע מטמפרטורות בלתי־נסבלות, דוגמת ערים במפרץ הפרסי, העבירו

ככל הניתן את החיים לחללים ממוזגים. גם סוכני הנסיעות מדווחים שיותר ויותר

תיירים מתחשבים בשיקולי טמפרטורה כאשר הם בוחרים יעד לחופשת הקיץ שלהם.

ההתחממות היא עובדה קיימת, שמשנה כבר עכשיו את החיים ברחבי העולם,

ובמיוחד את היכולת של בני אדם לנהל חיים מלאים ועשירים מחוץ לבית. מה שהיה

פעם עניין עתידי מתרחש ומורגש כאן ועכשיו, כאשר גם בתרחישים האופטימיים

ביותר צפויה התחממות משמעותית נוספת. מדינות וערים ברחבי העולם ניצבות,

אפוא, בצומת דרכים. במילים פשוטות — האופן שבו נתייחס היום לסוגיית

ההתחממות יכתיב את האופן שבו נוכל לחיות מחר.

הערים שלנו עומדות להיראות אחרת לגמרי, אנחנו אפילו
לא מתחילים לדמיין עד כמה. שיחה עם אלני מיריווילי,
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על פי תחזית אחת, החל מאמצע המאה יהיו בתל אביב כחודשיים וחצי של ימים

לוהטים בשנה, כלומר טמפרטורה של יותר מ–33 מעלות, וזה באזור שלרוב צונן יותר

מחלקים אחרים של המדינה. נסו לדמיין מה תהיה המשמעות ביחס לאימוני ספורט

שנרצה לעשות מחוץ לבית. ומה בקשר לשליחים, פקחים, חקלאים, פועלים, צבעים

וסיידים, או כל מי שעובד בתחום שמצריך עבודה פיזית בשמש? איך ייראה בילוי

משפחתי בגינה שבה מתקני המשחקים מתלהטים, ואיך נרגיש עם כל תזוזה ממרחב

ממוזג אחד לאחר, במדינה שגם ככה צפופה עד מחנק?

"המרחב הציבורי ימות לאט בגלל החום", מתריעה ד"ר אלני (לניו) מיריווילי, מומחית

חום עולמית. "זה ממש רע לערים כמו שלנו. בחברות שלנו, בתרבויות שלנו, אנשים

לא רגילים להתבודד ולהתכנס. הקהילות שלנו מבוססות מאוד על אינטראקציה וחיים

משותפים".

מדבריה ברור שערים שלא יתחילו להיערך לקראת העתיד יהפכו למרחב של בועות

ממוזגות בחלק בלתי־מבוטל מהשנה. "הדבר הכי טוב שאנחנו יכולים לעשות הוא

להפוך את הערים שלנו לירוקות וכחולות יותר", היא מסבירה.

מיריווילי מציגה שלל דרכים מפתיעות להתמודד עם העתיד. היא אמנם מודאגת

("מודאגת מאוד, באופן קיצוני"), אבל היא רחוקה שנות אור מלהיות נביאת זעם

שמטיחה בקהל נבואות אקלים שחורות. להפך, היא מגלה אופטימיות ביחס ליכולתן

של ערים שמעוניינות בכך להתמודד עם שינויי האקלים. אבל לכך, היא מציינת,

תידרש לא פחות ממהפכה. היא מזכירה פרויקטים ענקיים ומקוריים — כמו פירוקו של

כביש מהיר לטובת שיקום נחל צונן בלב העיר סיאול בדרום קוריאה, יצירת מסדרונות

ירוקים עצומים במרכז העיר מדיין בקולומביה, או בניית גגות ירוקים על מבנים

ציבוריים באמסטרדם — ומעודדת חשיבה נועזת ופורצת דרך. היא אפילו מדברת על

חזרה לשימוש בטכניקות בנייה עתיקות, ששימשו פעם לקירור מבנים בדרכים טבעיות

וללא שימוש במזגנים.

החזון שהיא מפרטת רלוונטי במיוחד לישראל, השוכנת באזור שיסבול במיוחד

מההתחממות. העניין הוא שבדומה ליתר בעיות היסוד של ישראל — הכיבוש,

הצפיפות וההתחרדות — גם בסוגיה זו נדרשים צעדים מורכבים שמחייבים התגייסות

ציבורית, מאמץ פוליטי ותכנון ארוך טווח, והזמן הולך ואוזל. נקודת ציון מרכזית שבה

נוהגים מדענים ומדעניות להשתמש, שנת 2050, לא כל כך רחוקה כפי שנדמה, וכפי

שהסבירו שורת מומחים ומומחיות שעמם שוחח מוסף "הארץ" במסגרת כתבה זו, מי
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שחושב שיהיה אפשר להתעורר בעוד 25 שנה, לשתול כמה עצים ולהוריד מעלה או

שתיים במזגן, לא מבין את גודל האתגר. הגירת אקלים מישראל למקומות צוננים יותר

בעולם אינה תרחיש בדיוני.

האוטוסטרדה שהפכה לפארק בסיאול

המחאה מספקת כעת הזדמנות היסטורית, וייתכן שאחרונה, להתחיל לטפל ברצינות

בבעיה הזו. להפוך אותה לחלק יסודי מהפוליטיקה ולהניע התגייסות כלל מערכתית.

ברור כי נדרשת חשיבה מחודשת ועמוקה על החיים בעיר ועל האופן שבו אנו בונים

את הבתים, הבניינים והרחובות שבהם אנחנו מעבירים את מרב שנותינו. בחינה

מפוקחת של המציאות מלמדת כי משבר האקלים אינו קשור רק למשרד האנרגיה או

המשרד להגנת הסביבה, ובעיקר נחוצים שיתוף פעולה בין־משרדי והירתמות של

האוצר. כך, ניסיון לפתור את משבר הדיור ללא התחשבות בהתחממות הגלובלית הוא

אבסורד, ולא יהיה פתרון להתחממות בישראל ללא הידרשות אמיתית לבעיות

התחבורה. השאלה היא לא אם מדינת ישראל תתעורר, אלא מתי זה יקרה.

אי־אפשר למזג הכל
מיריווילי שימשה עד לאחרונה כנציבת החום של אתונה, מהערים החמות באירופה,

וכעת היא מחזיקה בתפקיד חדש כיועצת החום של האו"ם. היא עובדת בעיקר עם

הזרוע שאחראית לאזורי מחיה, UN Habitat, היא משתפת פעולה גם עם תוכנית

הסביבה של האו"ם וארגון הבריאות העולמי, וגם מעורבת במשימת ההיערכות

האקלימית של האיחוד האירופי.

"כיום יש 350 ערים גדולות בעולם שבהן אנשים מתמודדים עם טמפרטורות של 35

מעלות ויותר, וזה כ–200 מיליון בני אדם", היא אומרת. "עד 2050, המספר הזה יעלה

ל–1,000 ערים ומספר האנשים שמתמודדים עם חום קיצוני במשך שלושה חודשים

רצופים או יותר יגדל ל–1.6 מיליארד". אזור המזרח התיכון, באופן ספציפי, מתחמם

במהירות גדולה מהממוצע העולמי. אלא שחום לבדו אינו המשתנה היחיד. מחקרים

רבים מצביעים על כך שהאופן שבו בנויה העיר משפיע משמעותית על עומס החום

ותחושת הלהט בתוכה — וכאן טמונה הזדמנות גדולה להשפיע על המצב ולשפר את

תנאי המחיה, במקביל למאמץ ההכרחי להפסיק את השימוש בגז, פחם ונפט,

שמחממים את הפלנטה כולה. כך, המאמצים לבלימת ההתחממות מציבים אתגר

משותף לכלל מדינות העולם, אך התשובה לשאלה כיצד נתמודד עם השלכותיה

https://www.c40.org/what-we-do/scaling-up-climate-action/adaptation-water/the-future-we-dont-want/heat-extremes/
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0169809517308098?via%253Dihub&sa=D&source=docs&ust=1684931492922413&usg=AOvVaw2M-h_8bPUcxDvRg3N2IqZU
https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0169809517308098?via%253Dihub&sa=D&source=docs&ust=1684931492922413&usg=AOvVaw2M-h_8bPUcxDvRg3N2IqZU
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לובשת אופי הרבה יותר מקומי. ב–2050 יהיו מדינות וערים שיהיה נעים לחיות בהן,

ויהיו מקומות בלתי־נסבלים.

להסתגרות בחללים ממוזגים בחודשים החמים יש מחיר כבד. זהו צעד שירחיק אותנו

זה מזה ובאותה הזדמנות יחריף את ההתחממות בשל השימוש במזגנים, שפולטים

בעצמם חום לסביבה. "אנחנו לא יכולים למזג הכל, זה מגוחך. זה הולך לזרוק את

הפלנטה מיד לתוך משבר אקלימי", אומרת מיריווילי. האפשרות החלופית היא לצעוד

בנתיב של ערים שכבר החלו במאמצי קירור נרחבים, במטרה לקדם את הפתרון הנכון

ברמה הגלובלית, וגם כדי להבטיח כמה שיותר רווחה לתושביהן. בעידן שבו גם ככה

מסכים מפוררים קשרים בינאישיים ובנייה נוגסת בעוד ועוד שטחים פתוחים, המאמץ

לשמר את האופי המזמין והנעים של המרחב הציבורי נוגע ממש לאופי החברה

עצמה.

יער מחליף את האספלט ברחבי פריז

אז מהי בדיוק התחזית לישראל בשנת 2050? "הארץ" שוחח עם שורה של מומחים

מהארץ ומחו"ל בניסיון לענות על שאלה זו, ובחן בין היתר את נתוני האו"ם והשירות

המטאורולוגי הישראלי. המגמה ברורה, אך התשובה מורכבת. "חום הוא דבר מאוד

ייחודי", מסבירה מיריווילי, "הוא לא ניתן לכימות בקלות". מדענים שונים בוחנים

דברים שונים, האקלים משתנה ממדינה למדינה, מעיר לעיר, ולעתים אפילו משכונה

לשכונה. בנוסף, העוצמה והקטלניות של החום נובעות משלל גורמים, כמו אחוזי

לחות, או אפילו מועד הופעתו בשנה. עוצמת קרינת השמש הישירה גם משחקת

תפקיד וכך גם מידת הקרינה שמוחזרת מבניינים, בטון וחלונות זכוכית. לכן, אומרת

מיריווילי, צריך להיזהר ולא להיתפס למספר אחד.

ובכל זאת, קצת נתונים. גם עכשיו, לפני שההתחממות מעלה עוד הילוך, אנו מכירים

בישראל טמפרטורות קיצוניות של 40 מעלות ויותר, ובשנים הקרובות תחול

התחממות נוספת. עיריית תל אביב חוזה כמעט הכפלה במספר הימים עם יותר מ–33

מעלות — שמספרם יגיע ל–76 בשנה. פרסום של לי ירון ב"הארץ" מציג תחזיות

שבידי הרשויות, שצופות 60 ימים מעל 30 מעלות בירושלים, כמעט 60 ימים עם 38

מעלות באזור הכנרת ו–55 ימים מעל 34 מעלות בנגב. בבקעה והערבה? 85 ימים

עם 38 מעלות. מומחית האקלים פרופ' הדס סערוני מהחוג לגיאוגרפיה וסביבת

האדם באוניברסיטת תל אביב, הסבירה זאת כך: "הקיץ מתארך. עומסי החום יהיו

גדולים יותר. אנחנו לא באזור שלא נוכל בכלל להיות בחוץ, אבל היכולת שלנו לנצל

https://horizons.hdr.undp.org/#/country/ISR/temperature%20F/4.5
https://ims.gov.il/he/node/228
https://ims.gov.il/he/node/228
https://www.tel-aviv.gov.il/Pages/MainItemPage.aspx?webId=3af57d92-807c-43c5-8d5f-6fd455eb2776&listId=5a9823a9-22cf-40a3-8a59-e9f3305db983&itemId=10179
https://www.haaretz.co.il/nature/climate/2022-01-30/ty-article-magazine/.premium/0000017f-db48-d3ff-a7ff-fbe8d4af0000
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את התנאים האלו בחוץ תצטמצם בצורה משמעותית". המומחית לחום עירוני, ד"ר

אורלי רונן, גם היא מהחוג ללימודי סביבה באוניברסיטת תל אביב, הוסיפה כי "הדברים

שאנחנו מדברים עליהם הם סביבת חיים לא נעימה. יהיו הרבה מרחבים פרטיים,

מאוקלמים ונעימים — ולעשירים".

אז מה אפשר לעשות? הפתרונות יהיו מקומיים, בהתאם לתנאים הגיאוגרפיים

והאקלימיים והאפשרויות שעומדות בפני כל עיר ועיר. כך למשל, מיריווילי מפרטת על

פרויקט באתונה — תוכנית להשתמש במים מאקוודוקט שנבנה בימי הקיסר

אדריאנוס בשנת 140 לספירה כדי להעשיר את הריאות הירוקות ברחבי העיר ולהוסיף

עוד צל. "האקוודוקט הוא פרויקט הנדסי מבריק שעובר מתחת לפני הקרקע לאורך

24 ק"מ ומשנע מים רק בעזרת כוח הכבידה", היא מספרת. "אנחנו מתכננים

להתחבר אליו ולהשקות אזורים ירוקים בעזרת המים הללו, וגם לבנות עוד אזורים

ירוקים. אנחנו גם נעלה מים לפני הקרקע בעזרת ממטרות, מערכות שמייצרות ערפל

מלאכותי, נוסיף מים זורמים ובכלל, נביא מים לכל מקום שאפשר. יחד עם צל ולחות

מהעצים, אפשר להוריד ככה את הטמפרטורה בשש או שבע מעלות, שזה ממש

מדהים". כחלק ממאמצי הקירור, העיר פתחה גם במבצע לתיקון עשרות מזרקות

היסטוריות.

מהלך מעניין מציגה גם פריז. עיר הבירה של צרפת נודעה במאמציה הכבירים

להיפטר מכלי רכב ולעודד רכיבה על אופניים, אבל היא עושה הרבה מעבר לכך למען

התושבים. מיריווילי מציינת רשת צינורות תת־קרקעיים באורך כ–80 ק"מ שמזרימים

כבר כמה שנים מים קרירים מנהר הסן כדי לצנן בניינים בסביבתו, כולל את מוזיאון

הלובר. העירייה חתמה על חוזה להרחבת הרשת ליותר מ–250 ק"מ בשנים הבאות,

והשימוש בצינורות במקום במזגנים אמור לחסוך לעיר התחממות במעלה אחת

שלמה.

"הם גם מתכננים מחדש את חצרות בתי הספר", מספרת מיריווילי. תוכנית "אואזיס"

כוללת הוספת עצים, צמחים וטבע כדי לנטרל את משטחי האספלט שסופחים חום

ואז ומקרינים אותו בחזרה על הילדים.

דוגמה נוספת שאהובה על מומחים לנושא היא הכביש המהיר שפורק בסיאול

בתחילת שנות ה–2000. במשך 35 שנה נסעו אינספור מכוניות על הכביש המהיר

צ'אונגיצ'און ואימללו את תושבי השכונות הסמוכות. כשראש עיר חדש, שנודע בכינוי

"הבולדוזר", נבחר על טיקט סביבתי, הוא הוציא לדרך פרויקט בהיקף של 380 מיליון

https://www.paris.fr/pages/les-cours-oasis-7389
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דולר, שהושקעו בפירוק הכביש, שיקום הנחל שפעם זרם תחתיו והוספת מים באופן

מלאכותי לערוץ כדי להפוך אותו לפארק עירוני. "טמפרטורת הקרקע לאורך הנהר

המשוקם היתה נמוכה ב–3.6 מעלות בממוצע מאזורים במרחק 400 מטר משם",

הסביר בזמנו אחד ממתכנני המבצע. "זה פרויקט מדהים", מוסיפה מיריווילי. מאז

פירקה סיאול עוד שורה של כבישים ברחבי העיר.

מיריווילי צברה חלק גדול מהניסיון שלה באתונה, המתמודדת עם בעיות שמוכרות לכל

הישראלים. "אתונה סובלת מדחיסות", היא מסבירה על העיר, שבה חיים יותר מ–660

אלף בני אדם. "היא מהערים הדחוסות באירופה. יש בה הרבה מאוד כלי רכב. הרבה

מאוד מזגנים. הרבה מאוד משטחי אספלט ומבני בטון שמקרינים בחזרה את החום".

לדבריה, ההבדל בין המרחב הבנוי של לב אתונה לפרברי העיר עשוי להגיע לעשר

מעלות שלמות במשך היום — אותה תופעה בעייתית שבחוגים מקצועיים ידועה כ"אי

החום העירוני". חוקרים מצאו שבערים מסוימות, האפקט העירוני יכול להביא

להפרשים כמעט בלתי־נתפסים של 15 מעלות בין מרכז העיר לשטחים מחוצה לה.

מיריווילי מציינת שיש קורלציה ברורה בין שכיחות של ימי חום קיצוני לעלייה באלימות,

וגם קשר הדוק בין חום לעלייה בתאונות עבודה. ארגון העבודה הבינלאומי של האו"ם

מציין כי פעילות ב–33 מעלות עשויה להביא להפחתה של 50% ביכולת העבודה של

אדם. חום גם משפיע על הבריאות, וברחבי העולם תועדו תמותת יתר ועלייה

באשפוזים בזמן גלי חום קיצוניים. בישראל משרד הבריאות בוחן את הקשר בין

ההתחממות לעלייה באשפוזים וכבר זיהה קשר בין השניים, והמשרד להגנת הסביבה

פירסם מחקר ראשוני המצביע על תמותת יתר בזמן גלי חום. קביעה ברורה כי לגלי

חום אפקט קטלני לאוכלוסייה מופיעה גם במסמכי השירות המטאורולוגי של ישראל

ורשות החירום הלאומית (רח"ל). בהקשר זה מיריווילי מציינת כי "אנחנו יודעים שיש

דיווח חסר על אנשים שמגיעים לבתי חולים או אנשים שמתים בזמן חום קיצוני.

רושמים אותם כאנשים שסבלו משבץ, או התקף לב או כשל בכליות".

המסדרונות הירוקים שמצננים את מדיין

בישראל מנסים להבין את השפעותיו של החום גם מבחינה כלכלית, כפי שאפשר

ללמוד מיום עיון בנושא חוסן עירוני שאירגן החודש פורום הערים העצמאיות בישראל

(פורום ה–15). במפגש השתתפו נציגים של המשרד להגנת הסביבה, משרד הרווחה

ועוד, ובין היתר הוצגו ממצאים ראשוניים ממחקר של מוסד שמואל נאמן, שנועד

לכמת את העלויות הצפויות בתרחישי התחממות שונים לתל אביב ב–2050. המחקר

https://img.haarets.co.il/bs/00000188-4e91-df79-a19d-fe9dd1df0000/9a/2a/d880af964f06b1b4946b64d008a8/%D7%AA%D7%A8%D7%97%D7%99%D7%A9-%D7%94%D7%99%D7%99%D7%97%D7%95%D7%A1-%D7%9E%D7%96%D7%92-%D7%90%D7%95%D7%95%D7%99%D7%A8-%D7%A7%D7%99%D7%A6%D7%95%D7%A0%D7%99-%D7%92%D7%9C%D7%99-%D7%97%D7%95%D7%9D-4.pdf
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המלא יפורסם בקרוב, אך הכלכלנית הסביבתית דנה גבאי, שהציגה את הכלים

ששימשו את החוקרות, ציינה כי כבר עתה נראה כי להשפעה של חום על החיים בערי

ישראל יהיו עלויות כלכליות משמעותיות.

אך אולי מעל הכל, לחום על השפעותיו השונות יש יכולת לערער את המרקם החברתי

עצמו. אם לא נפעל, אומרת מיריווילי, "נראה יותר ויותר ערים תוססות כמו אתונה ותל

אביב מתרוקנות מאנשים, משום שאף אחד לא ירצה לשבת בחוץ. אנחנו אוהבים

לשבת בבתי קפה ולאכול ולשתות בלילה מחוץ לבית. לצעוד בעיר, להיכנס ולצאת

מחנויות, או פשוט להיפגש ולשבת בפארק. כל זה יצטרך להתכנס פנימה. זה נוגע גם

למסחר, כי את הכל יזמינו אונליין".

חרף המחקרים והאזהרות, מיריווילי מספרת שהיא מתקשה לשכנע אנשים לפעול,

לפחות ברמה הנדרשת. "במיוחד בארצות כמו שלנו (יוון וישראל — י"מ), אנחנו

רגילים לחום. ואנחנו חושבים שזה לא כזה ביג דיל. אבל החום השתנה", היא אומרת,

"אנחנו מקבלים יותר טמפרטורות קיצוניות. אנחנו מקבלים תקופות ארוכות יותר של

טמפרטורות קיצוניות, ואנחנו מקבלים לעתים תכופות יותר תקופות ארוכות של

טמפרטורות קיצוניות. אלו טמפרטורות שהגוף שלנו לא באמת רגיל אליהן. גם הערים

שלנו לא רגילות אליהן".

אתונה עולה באש
מיריווילי לא תיכננה להפוך את התחממות הערים לנושא המרכזי בחייה. היא מחזיקה

בדוקטורט באנתרופולוגיה מאוניברסיטת קולומביה בניו יורק, והיא לימדה

באוניברסיטת הים האגאי. אבל עונת השריפות של 2007 באתונה שינתה את חייה.

עד היום היא זוכרת כיצד צפתה באש המשתוללת, ובייחוד את תחושת חוסר האונים

שיצרה הצפייה בלהבות בפאתי העיר יום אחר יום. "זו היתה תקופה ארוכה ומשוגעת,

שהבהילה אותי וגרמה לי להתחיל לחשוב על משבר האקלים. אז החלטתי להיכנס

לפוליטיקה", היא מספרת.

היא השתלבה במפלגה הירוקה של יוון, וב–2014 נבחרה למועצת העיר אתונה.

משם המשיכה לתפקיד סגנית ראש העיר. "אנשים דיברו אז על מהגרים", היא

מספרת. "הם דיברו על המשבר הכלכלי, על המשבר החברתי ועל המשבר הפוליטי.

היתה אצלנו בפרלמנט מפלגת ימין קיצוני שקיבלה 15% מהקולות ("השחר הזהוב"

— י"מ), שמאוחר יותר הכריזו עליה בתור ארגון פשע משום שהם ממש הרגו אנשים.

אנשים דיברו על הרבה נושאים קריטיים. אבל אף אחד לא דיבר על משבר האקלים,
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ואף אחד לא דיבר על חום, שהוא הביטוי המרכזי של מזג האוויר הקיצוני שאיתו אנחנו

מתמודדים. נעשה לי ברור שזה הדבר שעליו אני צריכה לדבר כדי להכין את העיר,

משום שאף אחד אחר לא יעשה את זה".

מיריווילי יצרה לעצמה את תואר סגנית ראש העיר לטבע עירוני, חוסן עירוני והיערכות

אקלימית, "כדי לגרום לכולם להבין שכל הדברים הללו קשורים זה בזה".

היא היתה מעורבת בבניית תוכנית היערכות האקלים המקיפה של העיר, שהיתה

מפתח לקבלת הלוואה שאתונה הזדקקה לה. היא השתלמה בבית הספר ללימודי

סביבה באוניברסיטת הרווארד, וחזרה לאתונה בתור נציבת החום של העיר, תפקיד

שנוצר בשיתוף מרכז ארשט־רוק (Arsht–Rock) מארה"ב, שמקדם פתרונות

התמודדות עם חום ברחבי העולם. בחודש הבא היא תגיע לישראל כדי להעביר סדנה

בהזמנת מינהל התכנון ומימון האיחוד האירופי, ובשיתוף פורום ה–15 ואנשי אקדמיה.

קיאקים במקום מכוניות באוטרכט

בנוסף לאקוודוקט הקיסרי, מיריווילי מספרת על תוכניות להקמת מסדרונות ירוקים

באתונה, וגם הרבה "גינות כיס" ברחבי העיר. "כל הדברים האלו הם נהדרים, אבל

צריך הרבה יותר", היא קובעת. "זה צריך להיות רדיקלי יותר. אנחנו ממש צריכים

לפתוח את האספלט וליצור יערות ארוכים שיעברו דרך העיר. לא רק פארקים, אלא

יערות עבותים שיעברו דרך העיר. זו הדרך להתמודד עם הבעיה".

נשמע מופרך? במסגרת פרויקט "היער העירוני" שעליו הכריזה פריז לפני שנתיים,

יחליפו עצים משטחי אספלט מול אתרים מרכזיים בעיר. בעיר מדיין כבר יצרו עשרות

מסדרונות ירוקים, שמאפשרים לתושבים לעבור מרחקים גדולים בצל תמידי ולהוריד

את הטמפרטורה הכללית בעיר. בינתיים, בישראל, מיפוי עצים חדשני שפירסמה

לאחרונה לי ירון ב"הארץ" מראה כי מצב חיפוי העצים ברחבי המדינה עגום וכי הבעיה

אקוטית בקרב רשויות חלשות, שכוללות כמובן הרבה יישובים ערביים.

"עצים הם הדבר הכי חשוב עכשיו", אומרת מיריווילי. "הכלי הכי חשוב שיש לנו הוא

טבע ומים. אבל אם נשים את זה בצד, מה יש לנו? תנועה. התנועה חייבת להיות

שונה. אנחנו צריכים מכוניות שלא יוצרות חום, ואנחנו צריכים להבין שלא כולנו יכולים

להיות בעלים של מכונית. אנחנו צריכים להתרחק מהרעיון של בעלות פרטית על

מכונית. זה משהו שניתן לעשות. אולי צריך להתחיל להטיל מסים גבוהים יותר על

בעלות פרטית של מכונית ולחשוב על תנועה באופן שונה לגמרי מכפי שעשינו עד
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עכשיו. העובדה שיש לנו רחובות אספלט גדולים עם מכוניות שחונות בצדדים

ותופסות כל כך הרבה מהמרחב הציבורי היא פשוט טירוף". ויתור על כלי רכב מחייב

כמובן תחבורה ציבורית טובה — וגם תכנון עירוני נבון שמלכתחילה אינו מחייב

נסיעות ארוכות ותכופות.

אולי החלק המסעיר ביותר בדבריה של מיריווילי נוגע לתכנון מבנים, הרגע שבו היא

מדברת על חזרה לטכניקות בנייה מהעבר. הרציונל לדבריה פשוט — הפצעת המזגן

בחיינו איפשרה למתכננים להשליך לפח טכניקות טבעיות שטובי בניה ובנותיה של

האנושות פיתחו לאורך ההיסטוריה כדי לקרר באופן טבעי מרחבים בנויים. הדלקנו

מזגן, הלך הידע. כעת צריך לחזור אליו. "אנחנו צריכים להשתמש בידע עתיק על

קירות עבים, חלונות קטנים, סוג החומרים שאנחנו יודעים שלא מוליכים חום ופחות

מתחממים או מקרינים חום על הסביבה", היא אומרת, "יש טכניקות תכנון שיוצרות

תנאים שמצננים את עצמם, שיש בהם תנועת אוויר טובה יותר בתוך החלל. זהו

עיצוב שמתחשב בתרמודינמיקה ובאיך משטחים מגיבים לחום ואיך אוויר מתחמם ואיך

הלחות משפיעה על משטחים ואוויר. זה דבר שאני רק מתחילה לראות בחברות תכנון

אורבני ובאוניברסיטאות מסוימות, בעיקר בקרב מתכננים אורבניים ואדריכלי נוף. אבל

עדיין לא ממש באדריכלות".

דוגמה לכך היא פרויקט קרטוחה קנאט (Cartuja Qanat), מבנה ציבורי שקורם עור

וגידים במימון האיחוד האירופי בסביליה, ספרד. מתכנניו הסבירו כי מטרתם היא

"לשמר ולהגדיל את דרך החיים הים־תיכונית על ידי הבטחת מרחבים חיצוניים שניתן

לחיות בהם".

מיריווילי מוסיפה כי "האופן שבו בנינו את הערים שלנו והאופן שבו הן פועלות מבוסס

על היגיון שאומר שתמיד יהיו לנו דלקי מאובנים לשרוף ולעשות איתם מה שאנחנו

רוצים. הם משמשים לחימום וקירור הבניינים שלנו. בעבר היינו חושבים מה חומרי

הבנייה הטובים ביותר לאקלים המקומי. עכשיו, משום שיש לנו דלקי מאובנים, אנחנו

פשוט משתמשים בבטון, שהוא חומר שאוגר הרבה חום".

הגג של השכן כחול יותר
העניין עם רבים מהצעדים הללו הוא שנדרש זמן כדי להוציא אותם לפועל, ובינתיים

החום גובר ועולה. לכן, נציבת החום מקדישה גם זמן רב לקידום פעולות קצרות טווח

— העלאת מודעות והיערכות למתן סיוע, עם תשומת לב מיוחדת לאירועים של גלי

חום קיצוניים, שהופכים תכופים יותר ויותר. גישה זו משתלבת עם אזהרותיו של ראש
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השירות המטאורולוגי בישראל, ניר סתיו, שמתריע כי ישנו סיכוי שנראה כבר בשנים

הקרובות גלי חום שמגיעים בשיאם ל–50 מעלות.

"בקשר להעלאת מודעות, הדבר הכי חשוב שעשינו באתונה הוא יצירת שלוש

קטגוריות של גלי חום. בחנו את החום שהשפיע על אתונה במשך עשורים והבנו אילו

סוגים של גלי חום מעלים את התמותה ובאיזה שיעור. יצרנו אלגוריתם שתופס את

הקשר הזה, ובעזרתו אנחנו יכולים לייצר תחזית ולומר כמה מסוכן אנחנו צופים שגל

חום יהיה", מספרת מירווילי, ומציינת שהשאלה המתבקשת היא מה עושים בעניין.

"יצרנו מערכת שמזהירה אנשים ואומרת להם מה לעשות. צריך לשלוח הודעות,

במיוחד הודעות שיכולות להגיע למי שהכי פגיע. לפעמים צריך לעשות את זה דרך

האנשים שבמגע עם מי שפגיע, דרך אנשים שעובדים בבתי חולים, עובדים

סוציאליים. מי הכי פגיעים? הומלסים? איך אתה הולך לתקשר איתם? צריך לעשות את

זה דרך ארגוני סיוע שבאים איתם במגע. צריך לוודא שהמסר המתאים מגיע לאדם

ככה שהוא יקבל פתרון שמתאים לו. בנוסף מיפינו את העיר וראינו אילו שכונות

מתחממות יותר מאחרות, מהם האזורים החמים. אתם עשיתם את זה גם בתל אביב,

וזה באמת אחד הדברים הראשונים שכל עיר צריכה לעשות. אנחנו מוודאים

שבשכונות הללו יש אזורים עם קירור אוויר, כדי שאנשים יוכלו להגיע אליהם אם הם

צריכים". לכל אלו מצטרפים גם אתר אינטרנט ואפליקציה וקו טלפוני, שכולם נועדו

לספק מידע על התנהגות בתנאי חום קיצוני.

לדברי סתיו, הרשויות בישראל אינן ערוכות לתרחיש של גל חום קיצוני במיוחד, אך

לפחות ביום העיון של הרשויות המקומיות בישראל הוצגו כלים שנמצאים בשלבי

פיתוח שנועדו לסייע לאתר מבעוד מועד סיכונים ואוכלוסיות חלשות, כמו כלי מיפוי

מקוון שהראתה המדענית הראשית של המשרד להגנת הסביבה, פרופ' נגה

קרונפלד־שור.

ומה בנוגע ליתר האספקטים של הבעיה בישראל? "יש שונות גדולה מאוד בין

העיריות, בין האזורים ובין הפגיעות. אבל הפער המרכזי הוא הידע בנושא", מסבירה

מאיה קרבטרי, מנהלת מחלקת סביבה, אקלים ותכנון בפורום ה–15. "בניגוד להצפות

וסופות, את הנזקים של החום קשה לראות בעיניים, וזו אחת הסיבות שהנושא הזה

עדיין בחיתולים יחסית בישראל".
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"יש כמה עיריות ורשויות שנותנות את הדעת לנושא", היא מוסיפה. "הדבר העיקרי

שנעשה הוא מיפוי, אבל זה מאתגר. אין מתודולוגיה ברורה. מה נחשב יום חם מדי?

מה הברייקינג פוינט שבו המרחב הציבורי הופך ללא נעים? צריך לפתח מתודולוגיה

וצריך שיתוף פעולה של הממשלה והאקדמיה וכן, מתחילים מהלכים בנושא, אבל

בהיעדר המידע הזה עיריות נותרות לבד". עוד היא מציינת כי כרגע יש הרבה

פיילוטים, בעיקר של גגות ירוקים או גגות כחולים. "אנחנו רואים מודעות גוברת

להצללה. מה שעדיין לא מכירים מספיק וזה מה שאנחנו מנסים לפתח, זה הבנה לגבי

הקשר בין התכנון העירוני לחום במרחב הציבורי ובמרחב הפרטי. איך הבנייה וחתך

הרחוב משפיעים, אבל גם איך משפיעים החומרים שנבחר למדרכות ולקירות של

המבנים, כדי שהם לא יקרינו את החום חזרה אלינו. זה ממש בחיתולים".

גינות הגג הירוקות של אמסטרדם

קרבטרי אומרת כי יש כמה עיריות שיש להן תוכניות שעוסקות במשבר, אבל שצריך

להבדיל בין תוכניות כלליות שבעיקר ממפות אתגרים, למסמכי עבודה של ממש, וכי

הרוב טרם הגיעו לנקודה המתקדמת יותר. בינתיים, רק תל אביב ורמת גן עולות על

דעתה. ד"ר רונן משמשת כמנהלת מקצועית של תוכנית היערכות ברשויות המקומיות,

ודוחפת אותן בכיוון, והמשרד להגנת הסביבה תומך ברשויות מסוימות בכספים ובידע

כדי להניע היערכות להתחממות, הצללה ונטיעת עצים. עם זאת, אין ספק כי נחוצות

פעולות הרבה יותר מקיפות כדי להתמודד עם הבעיה.

אך לדברי קרבטרי, הבעיה הרחבה יותר היא ש"על כל צעד חיובי שעירייה עושה, יש

שני צעדים או עשרה צעדים גדולים יותר של הגורמים המתכננים, כמו למשל משרד

השיכון, או של הוותמ"ל (הוועדה הארצית לתכנון ולבנייה של מתחמים מועדפים לדיור

— י"מ). יש כל מיני הסכמי גג שמייצרים המון יחידות דיור, כי יש ריבוי גדול מאוד

בישראל, דמוגרפי, ויש צורך או דגש גדול מאוד על כמות שרוצים לקדם בהליכים כמה

שיותר מהירים. אני לא אגיד שאין שם שום התייחסות, אבל ככלל, הנושא של היערכות

לחום והצללה או שימוש בחומרים הוא לא במרכז ולא מוגדר כנושא תשתית. ניקח

למשל תוכנית רוחבית להקמת שכונה חדשה, לא תמצא במטרות של התוכנית

לצמצם את החום. או לקרר את המרחב".

בכל הנוגע לתכנון, קרבטרי אומרת כי כצעד ראשון יש להתחיל בלהכניס את סוגיית

ההיערכות לחום כאמירה עקרונית לכל תוכנית, כדי לתת קריאת כיוון למתכננים,

ומשם להתקדם ולחדד את הפרטים. וכשזה מגיע לעצים, היא אומרת כי יש להגדיר
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אותם ממש כתשתית. "כמו הדרכים. כמו התחבורה הציבורית". כדי להתחיל באמת

לצמצם פערים, נחוצים לדבריה "שינוי כולל ושיתוף פעולה כולל".

"צריך להבין שהמרחב הציבורי הוא לא מקום שפשוט עוברים בו, אלא מקום שרוצים

לשהות בו", היא מוסיפה. "גם אם עוברים בו רוצים שיהיה נעים ונוח, אבל הוא מרחב

שהולך ונעלם, וזה צריך רק לחזק את המחויבות שלנו להפוך אותו לנעים. דווקא בגלל

הלחצים המשמעותיים של הפיתוח והילודה, דווקא לאור זה שאנחנו יודעים שיהיו

פחות מרחבים ציבוריים, אנחנו צריכים להשקיע בלהפוך את מה שיש לנו להרבה יותר

איכותי". לבסוף היא מדגישה את הצורך ביד מכוונת. "חשוב להבין שהעיריות

משתדלות, ואלו שכתבו מדיניות בנושא, הן עשו את זה מהידע שלהן ועל דעת עצמן.

זה משהו שממש צועק להכוונה ממשלתית".

סתיו נוגע בעוד נקודה עקרונית — גם היום, יותר מ–35 שנה מאז ש"ניו יורק טיימס"

דיווח בראש עמוד השער שהשפעות משבר האקלים מתחילות להתממש במציאות,

למדינת ישראל אין מרכז חישובים ומחקר שמייצר תחזיות אקלימיות מדויקות. "זו לבנת

היסוד", אומר סתיו. "צריך לשים נתונים ברורים מול מקבלי החלטות ואז עוד שכבה

של ניתוח סיכונים בכל תהליך תכנוני". מרכז החישובים נמצא כעת בהקמה, אבל גם

הפקת נתונים מורכבים כל כך לאחר מכן תיקח עוד זמן. "הממשלה הבינה שצריך

לסגור פערי ידע, ואז חלפו עוד חמש שנים עד שהוקצו לכך כספים. גם אז הם לא

הגיעו בצורה של תקציב ייעודי מהאוצר אלא נאספו ממשרדי ממשלה אחרים, ועוד

בהיקף נמוך ממה שהמליצה האקדמיה הלאומית למדעים. בשורה התחתונה,

ההתנהלות היתה עד כה בעצלתיים והמדינה עדיין לא הניחה את הבסיס לדיונים

בנושא", מוסיף ראש השירות המטאורולוגי.

אז אם יש דבר אחד בטוח, הוא שההתחממות לא עומדת לעצור בקרוב. "אם לא הייתי

פעילה בנושא, הייתי נכנסת לדיכאון — ממש לדיכאון מוחלט", מודה מיריווילי. "משבר

האקלים גורם להרבה מאיתנו להרגיש חסרי אונים, משום שיש תחושה שלא נעשה

מספיק כדי לפתור את הבעיה. כל שנה אנחנו שומעים את אותם דברים על המשבר

וזה יכול להיות מרפה ידיים. חשוב למצוא תפקיד, או ממש ליצור תפקיד, שיפוגג את

תחושת חוסר האונים. צריך לבנות מקום שבו תרגישו שאתם יכולים לייצר שינוי".

לחצו על הפעמון לעדכונים בנושא:

לא ישנות
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